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Аннотация:  В  данной  статье  анализируются  природные,

экономические и историко-культурные предпосылки развития в Средней

Азии  трансграничной  индустрии  отдыха  и  туризма.  При  этом

выделяются ключевые рекреационно-ресурсные регионы трансграничного

характера.  Показаны  преимущества,  которые  способно  обеспечить

развитие  отдыха и  туризма на межгосударственной основе,  вместе с

тем,  обозначены  ключевые  проблемы,  решение  которых  имеет

определяющее значение для интенсификации трансграничного туризм в

Средней Азии.
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ISSUES OF EFFECTIVE USE OF CROSS-BOUNDARY

RECREATIONAL AND TOURIST RESOURCES OF CENTRAL ASIA

Annotation: This  article  analyzes  the natural,  economic,  historical  and

cultural prerequisites for the development of the cross-border recreation and

tourism  industry  in  Central  Asia.  At  the  same  time,  key  recreational  and

resource regions of a transboundary nature are identified. The advantages that

the development of recreation and tourism on an interstate basis can provide

are shown, at the same time, key problems are identified, the solution of which

is  of  decisive  importance  for  the  intensification  of  cross-border  tourism  in

Central Asia.
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Введение. В  последние  годы  расширились  рамки  географических

исследований,  ведутся научные исследования по проблемам социальных

направлений, таких как медицинская география, рекреационная география,

география  туризма.  Географические  исследования  в  этом  направлении

важны, поскольку направлены на решение актуальных сегодня социальных

проблем [7].

В условиях перехода стран Средней Азии на рыночные отношения,

качественного преобразования структуры их национальных экономик, на

пути к  обретению ими достойного  места  в  системе  мирохозяйственных

связей большое значение имеет интенсификация рекреации и  туризма в

регионе  [5].  Важной  же  особенностью  рекреационно-географического

потенциала  Среднеазиатского  региона  является  наличие  многообразных

трансграничных ресурсов отдыха и туризма. 

Основная  часть. В  числе  основных ресурсно-инфраструктурных

предпосылок развития трансграничной индустрии рекреации и туризма в

пределах  исследуемой  территории  считаем  обоснованным  выделить

следующие географические факторы.

1. Наличие  крупных  природно-географических  целостностей

трансграничного  характера,  в  частности,  межгорных  котловин,  речных

долин и  бассейнов,  дельтовых равнин,  обладающих ярко  выраженными

чертами  ландшафтного  разнообразия  и  внутреннего

естественноисторического единства территориальной организации [6].

2. Пространственная упорядоченная совокупность сопряжённых друг

с  другом  типов  регионального  природопользования  и  культурных
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ландшафтов – зон пустынно-пастбищного животноводства, орошаемого и

богарного земледелия.  горно-пастбищного животноводства  –  в пределах

трансграничных природно-хозяйственных геокомплексов. 

3. Большое  число  археологических,  историко-культурных  и

религиозных памятников на  соседствующих территориях стран региона,

посещение  которых  способно  создать  более  полное  представление  о

богатстве многовековой истории народов Средней Азии, чем знакомство с

соответствующими  достопримечательностями  в  пределах  какого-либо

одного государства. 

4. Пестрота  и,  одновременно,  сложное  историко-региональное

единство материальных и духовных культур родственных этносов Средней

Азии,  что  предопределяет  её  богатство  трансграничными  ресурсами

развития этнокультурного туризма. 

5. Немаловажной  предпосылкой  интенсификации  внутри

региональных  трансграничных  туристских  потоков  является  наличие

многочисленных деловых, семейных других контактов личного характера

среди населения сопредельных государств региона [2]. Эти обстоятельства

могут  считаться  потенциально  весьма  мощным двигателем  развития

соответствующих  разновидностей  трансграничного  туризма  в  Средней

Азии.

6. Анализируемая  территория  располагает  разветвлённой  системой

международных путей сообщений, связывающих пограничные страны и их

отдельные регионы, что создаёт хорошие инфраструктурные предпосылки

для становления трансграничной рекреационно-туристской индустрии.

С  учётом  вышеназванных  факторов,  нам  представляется,  что

целостные  трансграничные  географические  образования  Средней  Азии

насыщены  рекреационно-туристскими  ресурсами,  более  интересны  и
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аттрактивны в данном отношении по сравнению с их отдельными частями,

расположенными в пределах отдельных государств региона [1].

Включая, в качестве двух крупнейших трансграничных рекреационно-

туристских регионов Средней Азии мы рассматриваем, долину Зарафшана

и дельту низовья Амударьи, обладающих значительными по величине и

разнообразными по структуре ресурсами отдыха и туризма. 

Долина Зарафшана  расположена  в  центральной  части  Туранской

природно-географической провинции Средней Азии. Она состоит из трёх

крупных  тектонических  и  ландшафтно-географических  подразделений  –

верхней  долины,  административно  находящейся  в  Согдийской  области

Таджикистана, средней долины, охватывающая сопредельные территории

Самаркандской  и  Навоийской  областей  Узбекистана,  и  низовьев

(Бухарской и Каракульский дельт),  приходящихся,  главным образом,  на

территорию  Бухарской  области  Узбекистана.  Каждая  из  этих

региональных структур обладает крупным и своеобразным рекреационно-

туристским потенциалом, как естественного, так и историко-культурного

характера.  На  наш  взгляд,  соединение  соответствующих  возможностей

этих  районов  в  рамках  единого  территориального  рекреационно-

туристского комплекса поднимает аттрактивность Зеравшанского бассейна

на качественно иной уровень [8].

Практически  всё  пространство  рассматриваемой  территории,  за

исключением,  разве  что,  самых  верховий  реки,  обладает  богатой  и

неповторимой  историей,  являясь  одной  из  колыбелей  цивилизации

Среднеазиатских народов. Нам представляется необходимым разработать

специальную  туристскую  программу,  способную  отразить

соответствующий историко-культурный потенциал Зарафшанского пояса.

Туристский маршрут, охватывающий исторические и современные города

региона, при этом следует протянуть от Пенджикента до Каракуля и Алата,
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непременно  включив  в  него  Ургут,  Самарканд,  Пайарык,  Челек,

Каттакурган,  Навои,  Гиждуван,  Бухару.  Такое  турне  отразит  богатое

культурное наследие Зеравшанского бассейна во всём его географическом

и  историческом  (согдийская  культура,  памятники  эпох  Саманидов,

Тимуридов,  различных  династий  бухарских  правителей)  многообразии.

Своеобразные  впечатления  у  путешествующих,  безусловно,  способно

составить  разнообразие  архитектурного  и  инженерного  облика  городов,

материальных и духовных традиций населения в связи с дифференциацией

природной организации территории [9]. 

Целесообразным  представляется  в  рамках  единой  программы

путешествия  сочетать  изучение  историко-культурных

достопримечательностей с  посещением привлекательных в  ландшафтно-

экологическом  и  рекреационно-эстетическом  плане  географических

объектов,  которыми  весьма  насыщена  характеризуемая  территория,

особенно  верховья  реки  в  пределах  Республики  Таджикистан  (долина

Матчи, озеро Искандеркуль и т.п.).

Значительны в описываемом регионе и ресурсы развития лечебного

туризма. Достаточно назвать в этой связи родники и целебные источники

окрестностей Аманкутана в Самаркандской области, санаторий Ситораи-

Мохи-Хоса  в  Бухарской  области,  обладающий  уникальными

климатобальнеологическими условиями  для  лечения  заболеваний почек,

чтобы  создать  представление  о  разнообразном  потенциале

соответствующего  класса  рекреационно-туристских  ресурсов

Зеравшанского бассейна.

Наконец,  Зеравшанский  бассейн  располагает  многочисленными

культурными  объектами,  почитающимися  в  качестве  религиозных

святынь,  например,  медресе  и  мечети  Самарканда,  Бухары,  Гиждувана,

Пенджикента и,  конечно же, мавзолей одного из величайших в истории
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собирателей хадисов,  выдающегося теолога  Имама аль-Бухары в городе

Челеке Самаркандской области.

Большим  богатством  многообразных  рекреационно-туристских

ресурсов располагает ещё одна крупная трансграничная территориальная

система  Средней  Азии  -  Низовья  Амударьи.  Этот  регион  объединяет

пространство  современных  и  древних  (Хорезмский  и  Сарыкамышской)

дельт  Амударьи  в  административных  границах  Республики

Каракалпакстан, Хорезмской области Узбекистана и Дашогузской области

Туркменистана. Он, так же, как и рассмотренные выше ареалы, обладает

привлекательностью для туристов с самых разных позиций – ландшафтно-

географических,  историко-архитектурных,  этнокультурных,

экологических. 

Дельтовая  равнина  Амударьи  представляет  собой  целостное

естественно-географическое  образование,  характеризующееся

определённым  образом  упорядоченной  внутренней  дифференциацией

геоэкосистем,  образуя  весьма  интересный  с  точки  зрения  экотуризма

объект. Специфику экотуристическим свойствам данного региона придаёт

сложная  геоэкологическая  обстановка,  сложившаяся  вследствие

нерациональности  природопользования,  как  на  локальном,  так  и  на

регионально-бассейновом уровне. При этом знакомство путешествующих

с  этими  особенностями  Низовьев  Амударьи  может  иметь  большое

просветительское и гуманитарное значение. С учётом этого экотуристские

маршруты видится возможным и разумным использовать для привлечения

инвестиций в экономику этого экологически неблагоприятного региона, в

частности, путём создания специальных экскурсионных зон и ареалов как

сфер приложения труда и повышения занятости местного населения.

Вместе с тем, пространственная близость таких историко-культурных

центров, как Хива, Ургенч, Беруни, Турткуль, Дашогуз и других городов и
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сельских  поселений  определяет  насыщенность  Нижнеамударьинского

региона  историческими  достопримечательностями,  также  имеющими

значительную  привлекательность  для  туристов.  На  территории  всего

рассматриваемого  региона  находится  множество  археологических

памятников, которые также могут считаться объектами трансграничного

туризма. Наконец, соседство и взаимодействие материальных и духовные

культур  этнотерриториальных  групп  узбекского,  каракалпакского  и

туркменского  народов,  помимо  прочих  атрибутов  рассматриваемого

региона, определяет его рекреационно-туристскую аттрактивность.

В целом всю Среднюю Азию можно рассматривать как единую макро

территориальную  рекреационно-туристскую  целостность,  обозначенные

же  выше  региональные  геокомплексы  при  таком  подходе  выступают  в

качестве звеньев её опорного рекреационно-туристского каркаса. 

Заключение. На основании вышеизложенного можно сказать, что в

нашей  стране,  помимо  использования  возможностей  рекреационно-

туристских ресурсов, а также определения основных задач по их развитию,

в  области  рационального  использования  рекреационно-туристских

ресурсов  регионов,  знакомя  иностранных  туристов  не  только  с

ландшафтом, богатой и уникальной природой нашей Родины, но и народы,

призвана связать узы дружбы между собой. 
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