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Введение.  Формирование  региональной  политики  Мурманской

области в сфере физической культуры строится на основе использования

положений  различных  законодательных  актов,  в  число  которых  входят

указы  и  распоряжения  Президента  РФ,  многолетние  государственные

программы,  связанные  с  совершенствованием  физической  культуры  в

нашей  стране,  такие  как  «Развитие  физической  культуры  и  спорта»  и

федерального  проекта  «Спорт  -  норма  жизни»  в  рамках  национального

проекта «Демография».

Методы исследования:  метод  анализа  и  аналогий,  анализ  методов

управления.

Результаты оригинального авторского исследования. 

Формирование как  государственной,  так и региональной политики

Мурманской области в области физической культуры строится на основе

следующих принципов:

−  непрерывности  и  преемственности  физического  воспитания

различных  возрастных  групп  граждан  на  всех  этапах  их

жизнедеятельности;

−  учета  интересов  всех  граждан  при  разработке  и  реализации

федеральных  программ  развития  физической  культуры  и  спорта,

признания  ответственности  граждан  за  свое  здоровье  и  физическое

состояние;

−  признания  самостоятельности  всех  физкультурно-спортивных

объединений, отвечающих требованиям настоящего Федерального закона,

равенства их прав на государственную поддержку;

− создания благоприятных условий финансирования физкультурно-

спортивных  и  спортивно-технических  организаций,  олимпийского

движения России, образовательных учреждений и научных организаций в

области физической культуры и спорта, а также предприятий спортивной

промышленности. 

________________________________________________________________
"Экономика и социум" №10(137) 2025                                     www.iupr.ru



Основные  направления  региональной  политики  в  сфере  развития

культуры спорта Мурманской области перечислены на рисунке 1.

Рисунок 1 – Основные направления региональной политики в сфере
развития культуры спорта Мурманской области
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В 2020 году распоряжением Правительства РФ от 24.11.2020 №3081-

р была утверждена «Стратегия развития физической культуры и спорта в

Российской Федерации на период до 2030 года» (далее – Стратегия).  В

соответствии с данной стратегией региональная политика МО в области

развития физической культуры включает в себя следующие направления:

1) повышение качества жизни и благополучия жителей региона за

счет повышения иммунитета и укрепления здоровья. Этого можно достичь

за  счет  организации  физкультурно-спортивных  клубов,  расположенных

поблизости от мест жительства, работы, учебы и отдыха граждан;

2)  расширение  системы  и  увеличение  количества  мероприятий,

связанных  с  формированием  спортивного  резерва  и  спорта  высших

достижений.  В  ответ  на  внешние  ограничения  и  санкционное  давление

необходима  разработка  и  внедрение  новых  методов  и  подходов  для

развития профессионального спорта в регионе;

3) усиление кадрового потенциала в области физической культуры, а

также  спортивной  медицины.  Для  этого  необходимо  реорганизовать

систему  профессионального  образования;  обеспечить  условия  для

создания  и  действенной  работы  системы  независимой  оценки  уровня

профессиональной квалификации;

4)  повышение  уровня  антидопингового  обеспечения,  например,  за

счет  создания  культуры  нулевой  терпимости  к  нарушению

антидопинговых правил, восстановления имиджа России;

5)  обновление  и  развитие  имеющейся  инфраструктуры  объектов

физической  культуры  и  спортивной  медицины,  начиная  от  повышения

рационализации процесса управления спортивной инфраструктуры страны

и  региона  еще  на  стадиях  планирования  и  проектирования,  а  также

последующей эксплуатации;

6)  повышение  управляемости  и  уровней  взаимодействия  между

субъектами физической культуры и спорта;
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7)  повышение  уровня  цифровизации  системы  управления  сферы

физической культуры, в том числе за счет обновления процессов по сбору

и  анализу  данных,  повышения  рациональности  и  скорости  принятия

управленческих решений на основе использования современных цифровых

технологий и искусственного интеллекта.

Последовательная  реализация  описанных  мероприятий  будет

способствовать  постепенному  повышению уровня  физической  культуры

среди жителей региона. 

Заключение. Разработка политики управления в области физической

культуры с учетом региональных особенностей субъекта позволит сделать

ее более рациональной и действенной, что в итоге будет способствовать

повышению  вовлеченности  граждан  региона  к  занятиям  физической

культурой.
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