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Abstract:  As a  result  of  studying the  tourism potential  of  the Nurata,

Khatyrchin  and  Kyzyltepa  regions  of  the  Navoi  region  of  the  Republic  of

Uzbekistan, the unique natural conditions of the region, the Kyzylkum desert,

which hides some secrets, and industries in the northwestern part, the Nurata

region  of  mountain  ranges  in  the  southeastern  part  and  the  possibility  of

developing ecotourism in areas of the middle part of the Zarafshan River. This
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article  describes  the  possibilities  of  creating  ecotourism  routes  taking  into

account the environmental conditions of the region.
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ВВЕДЕНИЕ. Осуществление  глубоких  структурных  изменений  и

диверсификации  в  экономике  нашей  страны  окажет  положительное

влияние на туристический сектор в последующие годы. Туризм – одна из

относительно новых и в настоящее время развивающихся, укрепляющих

свои позиции для  Узбекистана,  и  в  то  же  время весьма  перспективных

отраслей.  Сегодня  в  нашей  стране  реализуется  ряд  мер  по  созданию

нескольких новых видов туризма.

Туризм  представляет  собой  сложную  социально-экономическую

систему,  состоящую  из  множества  различных  по  своей  структуре

подсистем, разнообразных, взаимосвязанных и взаимотребующих. Также

существует несколько видов туризма.  Специфика современного туризма

характеризуется  также  его  видами.  В  настоящее  время  в  научной

литературе  дается  ряд  видов  классификации  туризма  по  нескольким

признакам.  Сам  туризм  по  своему  назначению  классифицируется

следующим  образом:  рекреационный,  оздоровительный  отдых;  отдых,

повышающий  знания;  квалифицированный  трудовой  туризм;  научный

туризм;  спортивный туризм,  шопинг-туры;  авантюрный;  паломничество;

район; экотуризм; экзотика.

Возможности организации практически всех этих видов туризма в

Узбекистане сегодня очень высоки. В частности, очень высоким считается

потенциал  развития  экотуризма  в  крупнейшей  по  площади  Навоийской

области.  Экологический  туризм  в  Навоийской  области  сегодня  широко

развит,  и  многих  удивляет  уникальность  природы  региона.  Поэтому

географические и  природные условия очень благоприятны для развития
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экологического туризма. Здесь можно найти бескрайние пустыни, высокие

горные хребты, долины и оазисы, неповторимой красоты озера.

Анализ литературы по теме. Важные исследования по экотуризму

были  проведены  западными  учеными.  Особое  значение  в  развитии

экотуризма  имеют  исследования  Макулы  (McCool)  Иглеса  (Eagles)

«Туризм в национальных парках и охраняемых территориях: планирование

и управление» и «Экотуризм: Введение» Дэвида Феннелла.

Научные  работы  наших  местных  специалистов  Р.  Хаитбоева,  Р.

Амриддинова «Специальные виды туризма», Р. Хаитбоева, А. Сатторова

«Технологии  разработки  туристических  маршрутов»  составляют

методологическую основу развития экотуризма.

Методология исследования. В данном исследовании для изучения

туристского  потенциала  Нуроты,  Хатырчи  были  использованы  такие

методы,  как  наблюдение,  монографическое  наблюдение,  абстрактно-

логическое  мышление,  группировка  и  сравнение  природных  ресурсов,

экологических  возможностей  регионов,  системный  подход  к  разработке

маршрутов экотуризма. и Кызылтепинский районы Навоийской области.

Анализ и результаты. Экотуризм – это ответственное путешествие

на природу. Цель туристов в экотуризме – во время путешествия увидеть

новые места, насладиться красотой природы, чистым горным или лесным

воздухом,  отдохнуть  на  лоне  «дикой»  природы,  а  также  обычаями,

культурой, искусством. , это увидеть исторические памятники.

Рекреационные  ресурсы  экотуризма  включают  природу,  горы  и

равнины, реки, пустыни и оазисы, озера и различные ландшафтные зоны.

Исходя из этого, экотуризм разделяется на следующие составляющие:

морской и океанический экотуризм;

экотуризм лесных и искусственно-парковых зон;

экотуризм рек и озер;

горный экотуризм;
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экотуризм исторических памятников;

экотуризм по памятникам архитектуры;

экотуризм экологически чувствительных зон;

экотуризм особо охраняемых природных территорий.

В настоящее время существует четыре вида экотуризма.

1.  Научный  туризм.  При  этом  туристы  проводят  наблюдения  в

полевых  условиях,  участвуют  в  исследованиях  природы.  Например,  в

одной из стран Латинской Америки – Колумбии проводятся экотуры под

названием «Птицы Колумбии» с целью изучения богатого мира птиц,  в

них  также  участвуют  и  проводят  научные  исследования  орнитологи  из

других  стран.  Туристы  могут  использовать  активные  способы

передвижения  и  насладиться  природными  красотами.  Научный  туризм

включает  также  научные  экспедиции  за  границу  и  полевые  практики

студентов, обучающихся на естественных факультетах.

2.  Виды  изучения  естествознания.  Это  поездка  для  изучения

окружающей  среды  и  местной  культуры.  Зачастую  они  могут  быть

организованы  в  заповедниках  и  национальных  парках.  Эти  виды

организованы также в местах, где наблюдаются природные явления. Сюда

входят  поездки  школьников,  в  ходе  которых  педагог  рассказывает

ученикам о природе и истории посещаемых мест.

На юго-западе города Самарканда расположены горы Каратепа, на

вершине которых находится пещера Хазрат Давут. Дорога к этой пещере

асфальтирована  и  доступна  каждому.  Но  если  при  посещении  пещеры

квалифицированный  гид  проведет  и  объяснит  историю  и  причины

появления  пещеры,  то  не  останется  места  для  домыслов  и  легенды  о

пещере  будут  объяснены.  Кроме  того,  внешний  вид  пещеры  внутри  и

снаружи мог  сильно  измениться  в  ходе  работ  по  очистке,  проводимых

экотуристами.
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3.  Приключенческий  туризм.  К  этому  виду  туризма  относятся

поездки,  включающие  все  виды  активной  деятельности,  а  также  виды

отдыха  на  природе.  Их  цель  –  ощутить  новые  эмоции,  пережить

впечатления,  улучшить  физическую  форму  туристов  и  добиться  новых

спортивных  достижений.  К  этому  виду  туризма  относятся  альпинизм,

скалолазание,  альпинизм,  пеший  туризм,  катание  на  водных  лыжах  и

лыжный и конный туризм.

4.  Особо  охраняемый  туризм.  Индивидуальные  путешествия  по

природным территориям (АМЕТ) являются основным видом экотуризма.

Основное  отличие  и  уникальность  задач  экотуризма.  Экотуризм  имеет

свои особенности:

участие  местного  населения  в  социально-экономическом  развитии

своих регионов;

большинство объектов природного туризма;

использование независимого характера;

низкое энергопотребление;

Туристы должны иметь экологическое образование.

Есть  большие  возможности  для  развития  экотуризма  во  всех

регионах  и  даже  районах  нашей  республики.  В  последнее  время

организация  рыболовства  и  животноводства  на  берегах  озер,  рек  и

побережий создает широкие возможности для экотуризма. Горные хребты,

заповедники  и  пустыни  позволяют  организовать  в  нашей  стране  ряд

экотуристических маршрутов.

Особое  внимание  мы  будем  уделять  регионам  нашей  страны,

которые  имеют  возможность  развивать  экотуризм  и  увеличивать

количество экотуристических маршрутов.

Есть  большие  возможности  для  развития  экотуризма  во  всех

областях  и  даже  районах  Узбекистана.  В  последнее  время  организация

рыболовства и животноводства на берегах озер, рек и побережий создает
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широкие  возможности  для  экотуризма.  Горные  хребты,  заповедники  и

пустыни позволяют организовать  в  нашей стране  ряд  экотуристических

маршрутов.

Особое внимание  мы будем уделять  районам Навоийской области

Республики  Узбекистан,  имеющим  возможность  развития  экотуризма  и

увеличения экотуристических маршрутов.

В Нуратинском горном массиве, граничащем только с Джизакской и

Самаркандской  областями  Навоийской  области,  высоки  возможности

развития  экотуризма  на  территории  «Нурота-Кызылкумского

биозаповедника». В целях охраны фауны и флоры Нуратинского горного

хребта создан Нуратинский государственный горно-ореховый заповедник.

Нуратинский  государственный  горно-ореховый  заповедник  граничит  с

соседними Навоийской и Самаркандской областями, а его общая площадь

составляет 17 752 га.

Горный  массив  Нурота  расположен  в  переходной  зоне  между

хребтами  Памиро-Олоя  и  Тянь-Шаня  и  Туранской  низменностью.

Высочайшей вершиной горной системы является  вершина горы,  высота

которой составляет 2169 метров над уровнем моря.

Территория  Нуратинского  заповедника  привлекает  всех  не  только

красивыми  горными  пейзажами,  уникальной  фауной  и  флорой,  но  и

множеством  памятников  истории  и  культуры.  Эта  местность  имеет

сложную и  богатую историю благодаря  тому,  что  она  была  заселена  с

древних  времен.  В  качестве  доказательства  этого  необходимо  выделить

разнообразие археологических находок, петроглифов, гробниц, мегалитов,

исторических  памятников  Средневековья,  культурных  ландшафтов,

древних ирригационных сооружений, ореховых и плодовых деревьев. По

северным склонам Нуротинского хребта через Нуроту проходил один из

караванных путей от берегов Сырдарьи до Бухары. Также караванные пути

пересекали перевалы Охум и Маджрум Нуратинского хребта.
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Хатырчинский район Навоийской области также отличается своими

горными  хребтами,  холмами,  водопадами  и  источниками.  Естественно,

целебный источник и огромные водопады в Лангаре Хатирчитумы поразят

любого туриста.  О том,  что прошлое  Лангара очень древнее,  говорят  и

высеченные на камнях надписи – петроглифы. Сангиджумон расположен

на южном склоне Октова, ответвления горного хребта Нурата. Название

села  связано  с  Хамушбу  Харсангташем.  Этот  камень  расположен  на

высоте 900 метров на берегу ручья Сангиджумон, имеет окружность 20

метров  и  высоту  6  метров.  Его  вес  превышает  280  тонн.  Если

Сангиджумон  поднять  на  запад,  он  на  некоторое  время  сдвинется.

Гигантский камень настолько легкий, что даже ребенок 12-14 лет сможет

переместить  его  одной  рукой.  Второй  загадочный  харсанг-камень

называется  «Дырчатый  камень».  По  поверьям,  пройти  через  его  дыру

могут только невинные люди.

Горные  районы  региона  имеют  особое  значение  не  только  своей

очаровательной  природой,  целебными  водами,  но  и  историческими

памятниками. Среди важнейших исторических памятников – петроглифы в

Тикчасой,  Асрафсой,  Андегенсой,  Маджрумсой,  Хаятсой,  Синтобсой,

остатки крепостей в селах Сентоб, Маджрум, Охум, руины древней мечети

в  селе  Маджрум,  окружность  тела  8  метров,  окружность  центральной

ветви 12 метров, а ветвей 4-5.  Стоит отметить тысячелетний восточный

кипарис, на котором может поместиться человек, и гробницы Хазрата. Али

в Маджрумсое и Эшонбаба в Каррисое.

На  севере  и  западе  региона  расположены  подвижные  песчаные  и

глинистые  барханы.  Эти  просторы  украшаются  натуральными  травами,

разнотравьем  и  яркими  растениями,  особенно  в  весенние  месяцы.

Астрагал,  полынь,  шора,  ладан,  тростник,  зарпечак,  саксовул,  юлгун  и

десятки других пустынных кустарников придают ни с чем не сравнимую

красоту  кажущейся  безжизненной  необъятной  земле.  На  этих  землях
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выращивают скот  двенадцать  месяцев  в  году.  Кандим,  черкес,  сингрен,

тысячелистник,  селен,  эфемер  и  другие  травы  являются  питательным

кормом для скота. Пустыни Навои, степные поля, горные скалы являются

родиной  тысячи  различных  животных  и  насекомых.  В  этом  регионе

сохранились  дикие  животные,  грызуны,  млекопитающие  и  рептилии,

которые редко встречаются в других частях нашей республики или вообще

не встречаются.

Территория  Навоийской  области  состоит  из  100  миллионов

километров пустынь, конца которым не видно. Одним из важных объектов

развития экотуризма в пустынях является «Сафари-парк», расположенный

в пустыне между Нуратинским и Конимехским районами.

Одной  из  уникальных  туристических  особенностей  Навоийской

области является наличие водных территорий. То есть, воспользовавшись

наличием  трёх:  Тудакул,  части  Айдаркул  и  небольшого  Шуркул,  уже

начато  развитие  прибрежного  туризма.  На  данный  момент  инвесторам

предлагается реализовать туристические проекты на этих территориях.

Экотуристы становятся участниками различных традиций и обычаев,

свадеб  и  праздников,  воплощающих  древнюю  культуру  и  историю

жителей  вместе  с  уникальной  природой  этих  регионов.  Также  они

наслаждаются  экологически  чистыми  лечебными  блюдами,  такими  как

тандыр-кебаб,  кимиз,  бешбармок,  сузма,  курут,  принесенные  на  стол

местными жителями, или участвуют в процессе приготовления этих блюд

по своему желанию. Они могут увидеть и купить произведения народного

искусства, такие как созана, доппи, кнут, хранящиеся в музеях Отова.

Одним  из  основных  условий  организации  экотуризма  в

перечисленных  районах  Навоийской  области  является  развитие

экотуристских  маршрутов  и  их  популяризация.  Экотуристические

маршруты или экотуры составляют основу практически всего экотуризма.
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Экотуристический  маршрут  –  это  направление  экологического

движения туристов в определенном направлении, направленное на такие

цели,  как  природоохранный  отдых,  спортивная,  оздоровительная,

познавательная и духовная (общеобразовательная) деятельность. Для того

чтобы  маршруты  экотуризма  были  понятными  и  популярными,

необходимо  полностью  раскрыть  концепцию  тура,  показать

положительные  стороны поездки,  определить  оптимальные  особенности

услуг и удобств. Как уже говорилось выше, оно должно реализовываться

для разных целей, в зависимости от способностей людей разного возраста

или  социального  статуса.  Во  многих  случаях  маршруты  экотуризма

комбинируются  с  другими  видами  туристических  маршрутов,  чтобы

сделать их интересными, обширными и прибыльными.

Выводы и предложения. Исходя  из  экологических возможностей

Навоийской  области,  при  разработке  экотуристских  маршрутов

целесообразно обратить внимание на следующее:

1. Осуществление экотуризма совместно с другими видами туризма

эффективно,  то  есть  с  точки  зрения  экономической  эффективности  в

большинстве случаев осуществлять экотуризм совместно с историческим,

паломническим, духовным и познавательным туризмом, иметь комплекс

нескольких видов туризма по маршруту экотуризма.

2.  Рекреационный экотуризм, повышающий знания в Нуратинском

заповеднике, то есть основными направлениями научной работы являются

ведение  летописи  природы,  инвентаризация  флоры  и  фауны,  изучение

экологии,  биологии  и  популяции  редких  животных,  сверцовских  овец,

хищных птиц, разработать методы кормления и разведения сверцовских

овец  в  вольных  условиях,  развитие  эковидов,  включающее  в  себя

возникновение,  экологию  и  биологию  воробья,  классификацию

растительности,  картографирование,  мониторинг,  фенологические

наблюдения, изучение состояния ореховых деревьев.
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3.  Включение  агроэкотуристических  ландшафтов  (например,

виноградников  в  Хатырчинском  районе,  саксов  в  пустынях,

водохранилищ, заповедников, плантаций) в экотуристические маршруты с

учетом  высокого  потенциала  агроэкотуризма  в  окультуренных

ландшафтах.

4.  Учет  антропогенной,  природной  и  природно-техногенной

изменчивости геосистем при разработке маршрутов экотуризма.

5.  Знакомить  туристов  с  основными  правилами,

предупредительными знаками, мерами по предотвращению размножения и

кормления на экотуристических маршрутах редких видов редкой фауны и

флоры,  включенных  в  «Красную  книгу»  Узбекистана,  и  осуществлять

контроль за ними.

6.  На  экотуристских  маршрутах  целесообразно  организовывать

мероприятия,  направленные  на  повышение  экологического  сознания  и

культуры  местного  населения,  организовывать  круглые  столы,  уделять

внимание сохранению уникальных экологических систем.
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