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КЛИНИКО-ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ

РЕАКЦИЙ У БОЛЬНЫХ 

Аннотация. В  статье  представлены данные  исследования  определение

частоты  возникновения  аллергических  реакций  у  пациентов,  проходящих

лечение в стационаре. Был проведен ретроспективный анализ истории болезни

17  408  пациентов,  проходивших  лечение  в  многопрофильном  стационаре.

Аллергические  реакции  на  антибиотики  и  различные  лекарственные

препараты  развились  у  1070  больных,  что  составило  6,2  %.  Аллергические

реакции  чаще  возникали  при  заболеваниях,  в  генезе  которых  аллергический

компонент занимает значительное место.  
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CLINICAL AND PATHOGENETIC ASPECTS OF ALLERGIC REACTIONS

IN PATIENTS

Annotation. The  article  presents  the  data  of  the  study  determining  the

frequency  of  allergic  reactions  in  patients  undergoing treatment  in  a  hospital.  A

retrospective  analysis  of  the  medical  history  of  17,408  patients  treated  in  a

multidisciplinary  hospital  was  conducted.  Allergic  reactions  to  antibiotics  and

various medications developed in 1070 patients, which amounted to 6.2%. Allergic

reactions  occurred  more  often  in  diseases  in  the  genesis  of  which  the  allergic

component occupies a significant place.  

Key words: Allergic reactions, drug sensitivities, antibiotics, dermatitis.

Введение. Аллергия –  это  повышенный вторичный иммунный ответ  на

аллерген [1,2], сопровождающийся повреждением тканей [3]. Взаимодействие

аллергенов  с  клетками  приводит  к  выделению  из  этих  клеток  гистамин  и

серотонии [4,5], которые могут вызывать аллергические реакции [6]. 

Длительный прием лекарств приводит к повышению чувствительности к

лекарственным препаратам [7,8]. Это также может быть причиной повышенной

чувствительности  к  лекарствам  из-за  наследственности  [9,11],  связанной  с

атопией, аллергическими заболеваниями [10].

Целью  исследования является  определение  частоты  возникновения

аллергических реакций у пациентов, проходящих лечение в стационаре

Материалы и методы.  Был проведен ретроспективный анализ  истории

болезни  17408  пациентов,  проходивших  лечение  в  многопрофильном

стационаре.  Аллергические  реакции  на  антибиотики  и  различные

лекарственные  препараты  развились  у  1070  больных,  что  составило  6,2%.

Аллергические реакции чаще возникали при заболеваниях,  в  генезе которых
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аллергический  компонент  занимает  значительное  место.   Из  141  больного

бронхиальной астмой аллергические реакции развились у 32 человек (22,69 %),

из 935 больных ревматизмом - у 51 (5,45%), а при гипертонической болезни - у

21 человека (2,1%) из 999 больных. 

Результаты  и  их  обсуждение.  Наибольшая  частота  повышения

чувствительности возникла  к  антибиотикам 371 больной -  34,67%,  из  них к

пенициллину - 70 больных 8,87%, к тобрамицин - 55 (14,85%), к цефотаксиму -

36 (9,7%), к пенициллину и цефтриаксону - 24 (6,4%), к другим антибиотикам -

у  остальных  186  больных  (50,  13%).  У некоторых  пациентов  с

чувствительностью  к  пенициллину  также  наблюдался  реакция на  группу

цефалоспоринового  ряда.  Наиболее  частым  проявлением  лекарственной

аллергии были положительные кожные пробы на антибиотики 527 больных из

1070 - 49,25%, у 133 человек (12,42%) развились дерматиты (на антибиотики,

сульфаниламидные,  пиразолоновые  препараты,  витамины  группы  В),  у  27

больных  (2,  52%)  возник   анафилактический  шок,  у  10  (0,83%)  -

анафилактические  реакции,  в  основном,  на  антибиотики,  у  24 пациентов  (2,

24%) появилась крапивница,  У19 1,77% -  отек Квинкe,  у  3 (0,28) -  синдром

Лайма  на  фоне  поливалентной  лекарственной  аллергии.  У  остальных  327

человек  (30,  56%)  отмечались  другие  проявления  лекарственной  аллергии.

Кроме того, одни и те же виды лекарств вызывали у пациентов разные реакции.

Выводы.  Использование  “пробирочных"  методов  специфической

диагностики  лекарственной  непереносимости  —  агломерация  лейкоцитов,

повреждение  нейтрофилов  с  люминесцентной  микроскопией,  а  также

проведение  скарификационно  -  пленчатого  теста  -  в  70-80  %  позволяет

предотвратить развитие аллергических реакций. Информативность этих тестов

примерно одинакова.
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