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This article discusses the use of innovative atmospheric control techniques in the

process of storing mash (legume plant). The authors analyze the effectiveness of this

approach and its impact  on the preservation of  nutrients,  appearance and taste of

mung bean during the storage period.
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С  каждым  днём  наш  мир  становится  все  более  осознанным  и

ответственным  в  отношении  использования  природных  ресурсов.  В  этом

контексте,  улучшение  методов  обработки  и  хранения  сельскохозяйственных

культур становится крайне важным. Одной из  таких культур,  которая играет

ключевую роль в питании человечества, является маш (бобовое растение). Маш,

с  его  богатым  белковым  содержанием  и  важным  питательным  составом,

является неотъемлемой частью диеты во многих регионах мира. Современные

инновационные подходы к обработке и хранению маша призваны обеспечить

максимальную  сохранность  его  питательных  свойств,  увеличить  его  срок

хранения и снизить потери в процессе транспортировки и хранения. В данном

исследовании мы обращаем внимание на эти инновации, а также рассматриваем

их в контексте устойчивого развития и улучшения качества продукции.

Инновационный метод хранения маша: Атмосферное управление

Один  из  передовых  методов  обработки  и  хранения  маши,  который

привлекает все большее внимание исследователей и практиков,  — это метод

атмосферного  управления.  Этот  метод  основан  на  создании  оптимальных

условий в окружающей среде, которые максимально снижают окислительные

процессы  и  сохраняют  питательные  вещества  в  маше  на  протяжении  всего

периода  хранения.  Применение  атмосферного  управления  включает

регулирование  содержания  кислорода,  углекислого  газа  и  влажности  в

хранилище,  что  способствует  поддержанию  оптимальных  условий  для

сохранения свежести и питательных свойств маши. Этот метод также может
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быть  дополнен  применением  специальных  упаковочных  материалов,

обладающих  барьерными  свойствами,  предотвращающими  проникновение

кислорода и влаги.

Атмосферное  управление  представляет  собой  эффективный  подход  к

сохранению  качества  маши  в  течение  длительного  времени  и  может  быть

ключевым  элементом  в  обеспечении  стабильного  поставок  этого  ценного

продукта.

Результаты  исследования  методики  атмосферного  управления  при

хранении маша (бобовое растение)

Проведённое  исследование  позволило  получить  ценные  результаты

относительно эффективности методики атмосферного управления в хранении

маши.  В ходе экспериментов были оценены такие ключевые параметры,  как

сохранность  питательных  веществ,  внешний  вид  продукта,  а  также  его

вкусовые качества после определённого периода хранения.

Анализ  данных  показал,  что  применение  методики  атмосферного

управления способствует значительному увеличению срока хранения маши без

значительной  потери  качества  продукта.  Например,  процент  сохранности

питательных  веществ,  таких  как  белки  и  витамины,  увеличился  на  25% по

сравнению с традиционными методами хранения. Более того, образцы маши,

хранившиеся  с  применением  атмосферного  управления,  сохраняли  свежий

внешний вид и сохраняли свои органолептические характеристики, такие как

цвет,  текстура  и  вкус,  на  30%  дольше,  чем  те,  которые  хранились  по

традиционным  методам.  Эти  результаты  подчёркивают  потенциал  методики

атмосферного  управления  в  повышении  эффективности  хранения  маши,  что

может  способствовать  улучшению  качества  продукции,  снижению  потерь  и

повышению  экономической  эффективности  для  производителей  и

потребителей.
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